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Во все времена находились смельчаки, готовые к любым трудностям, даже если это
угрожает их здоровью и жизни. С другой стороны, оставшееся большинство любить
наблюдать за этим противостоянием. Эти стороны человеческой натуры легли в основу
шоу «Жестокие игры», которое стартовало на Первом канале в 2010 году.  Местом для
испытания российских звезд на прочность стала Аргентина. И какие бы разговоры не
ходили о том, что же они там будут делать, официальной информации не поступало, а
все происходящее сохранялось в  тайне до самого эфира.

  

По условиям шоу все участники, прежде чем отправиться в Аргентину, проходят
предварительный отбор на полигоне МЧС. Среди «любителей трудностей» можно было
встретить и поддержать у своих экранов актeра Никиту Зверева, певицу Юлию
Чичерину, бегунью Светлану Мастеркову, пародиста Александра Пескова, певицу Елену
Перову,  теннисистку Динару Сафину и многих других знаменитых российских актеров,
музыкантов, спортсменов. При этом стоит заметить, что все они были в равных условиях.
 И даже прекрасная спортивная подготовка профессиональных спортсменов не давала
им фору. Чтобы получить главный приз (мотоцикл в первом сезоне и путевку на двоих на
Таити – во втором) героям прошлось пролить немало слез, пота и даже крови. И если до
прибытия в Аргентину кому-то и казалось, что все обойдется позированием в
декорациях, прибыв на место, они осознали всю серьезность и жестокость испытаний.
Все без исключения должны были проходить боксерскую стену, прыгать на огромные
красные шары, удержаться на которых совсем не просто, выдержать вращение ужасной
центрифуги и хлебнуть не один литр грязи, которой было предостаточно на разных
этапах. Из пяти мужчин и пяти женщин каждого отборочного тура дальше проходили
только пара сильнейших. На последнем этапе предстояли еще более сложные и
изматывающие испытания. И вот последняя оставшаяся пара из мужчины и женщины
становилась победителем.
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